
 
 

 
 



 
 

 
 
 
 

ΠΠρρόόσσκκλληησσηη        
 
 
 
 

Η Διοικούσα Επιτροπή του Παραρτήματος Μακεδονίας 

της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος  

 

σε συνεργασία με  

 

την Περιφέρεια Εκπαίδευσης Κεντρικής Μακεδονίας  

 

σας προσκαλούν 

 

στην παιδαγωγική ημερίδα με θέμα:  

 

«Διδάσκοντας ελεύθερους εφήβους»  
 
 
 
 

Ο Πρόεδρος  
 

Η Γραμματέας  Η Ταμίας  

Βασίλης Α. Φούκας Ρένα Σιβροπούλου Μαρία Αναγνωστοπούλου 
 

Τα μέλη 
 

Σωτηρία Καρολίδου & Αθανάσιος Χαρίσης 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

Πρόγραμμα Ημερίδας  
 

Πέμπτη 14 Νοεμβρίου 2019 
 

19:00-19:10 Χαιρετισμός - Καλωσόρισμα από τον Πρόεδρο 

του Παραρτήματος Μακεδονίας της Π.Ε.Ε.  

Βασίλη Φούκα  

Επίκουρο Καθηγητή Φιλοσοφικής Σχολής Α.Π.Θ. 

 

19:10-19:20 Χαιρετισμοί 

 

19:20-20:20 Στρογγυλή τράπεζα 

«Το δώρο της εφηβείας από τις 8 μέχρι τις 2: 

πρακτικές απόπειρας ελευθερίας στην τάξη» 

Ζαχαρίας Σπανός 

Ιστορικός, Εκπαιδευτικός Μέσης Εκπαίδευσης 

 

«Πρότζεκτ Περιβάλλον: έμπνευση και 

κινητοποίηση έξω από τα μαθήματα του 

αναλυτικού προγράμματος» 

Άρης Χατζηνικολάου 

Υπεύθυνος Γραφείου Περιβάλλοντος Πανεπιστημίου 

Μακεδονίας 

 

«Διάλεξε το χρώμα του στυλό σου· ο έφηβος με 

αυτό γράφει την Ιστορία του»  

David O’ Regan  

Motivation Speaker, Educationalist  

 

20:20-20:50 Συζήτηση  

 

20:50-21:00 Διάλειμμα  

 

21:00-21:30 Εισήγηση 

«Η πρόκληση της εφηβείας ως δώρο 

ελευθερίας για τον εκπαιδευτικό» 

Αλέξιος Λάππας 
Ψυχίατρος παιδιών και εφήβων, μέλος του Βασιλικού 
Κολεγίου των Ψυχιάτρων Μ. Βρετανίας, μέλος της 
Ελληνικής Εταιρίας Μελέτης Διαταραχής του Εθισμού 
στο Διαδίκτυο  

 
21:30-22:00 

 

Συζήτηση – Κλείσιμο Ημερίδας  

 

* Στους συμμετέχοντες και στις συμμετέχουσες θα σταλεί 
βεβαίωση συμμετοχής  
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

κεντρική ιστοσελίδα της ΠΕΕ: www.pee.gr 
 

περιοδικό της Εταιρείας: Παιδαγωγική Επιθεώρηση 
 

e-mail του Παραρτήματος: thesspee2018@gmail.com 
 

Facebook: https://www.facebook.com/pee.makedonias 

Λίγα λόγια για τους ομιλητές 
 
 
Ο κ. Αλέξιος Λάππας είναι ψυχίατρος παιδιών, εφήβων και 
μέλος του Βασιλικού Κολεγίου των Ψυχιάτρων της 
Μεγάλης Βρετανίας. Είναι μέλος της Ελληνικής 
Επιστημονικής Εταιρίας Μελέτης της Διαταραχής του 
Εθισμού στο Διαδίκτυο και επιστημονικός υπεύθυνος του 
Ελληνικού Παιδικού Χωριού στο Φίλυρο. Τον Αύγουστο του 
2016 ίδρυσε το Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας ΠροςΌψη για τη 
θεραπεία και την εκπαίδευση. Είναι ο συγγραφέας του 
βιβλίου "Το Δώρο της Εφηβείας". 
 
Ο κ. David O' Regan είναι εκπαιδευτικός. Συμμετείχε στην 
Ευρωπαϊκή Ομάδα που σχεδίασε το πρόγραμμα 
επαγγελματικής κατάρτισης για το Peace Child 
International. Έχει αναπτύξει εκπαιδευτικά σεμινάρια για 
πολυεθνικές εταιρείες στη Μεγάλη Βρετανία και έχει 
σχεδιάσει το θερινό πρόγραμμα με βάση το STEM για το 
Κολλέγιο Ανατόλια στη Θεσσαλονίκη. Με βάση το μότο "Η 
αποτελεσματική επικοινωνία είναι το κλειδί για την 
ανταλλαγή και την εξέλιξη" υποστηρίζει επικοινωνιακά 
επαγγελματίες και επιχειρήσεις. 
 
Ο κ. Ζαχαρίας Σπανός είναι ιστορικός, εκπαιδευτικός μέσης 
εκπαίδευσης. Ασχολείται με τον σχεδιασμό εκπαιδευτικών 
(εσωτερικών και διακρατικών), εθελοντικών και 
ψυχαγωγικών προγραμμάτων, και με το θέατρο 
(σκηνοθεσία και παραγωγή). 
 
Ο κ. Άρης Χατζηνικολάου είναι απόφοιτος Οικονομικών 
Επιστημών με μεταπτυχιακό στον Αστικό Σχεδιασμό. Από 
το 2010 εργάζεται στο γραφείο Περβαλλοντικής 
Διαχείρισης του Πανεπιστημίου Μακεδονίας, με στόχο το 
περαιτέρω "πρασίνισμα" του Πανεπιστημίου, 
συντονίζοντας, παράλληλα, τις εθελοντικές δράσεις της 
Περιβαλλοντικής ομάδας του ΠαΜακ. 
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